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FINANCNI SITUACE V DUSLEDKU VAZNYCH ZIVOTNICH SITUACI

Zasadni vliv na rozpocet m
5z 10 pripadu

/4))) Pro normalni fungovani schazelo
Q

Prijem se snizil nejcasté;ji

0 8000 K¢ domacnostem 6500 K¢
y 4 NejcCastéji zatézovali rodinou kasu: éastg si Zédaii
E NAJEM, DOMOVNI POPLATKY A POPLATKY ZA ENERGIE, DULEL

.~ v s v~ s pomoc v
LEKARSKE/ZUBARSKE OSETRENI, JIDLO % ramci rodiny

]

USKROMNENI A UTRATA NASPORENYCH PENEZ €I PRODEJ NEMOVITOSI
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Zavazné situace proveéri vztahy s nejblizsimi

\
O

S

Pokud cilové skupiny mély problematické a
nestalé vztahy (partnerské, rodinné) jesté pred
vaznou zivotni situaci, vztahy maji tendenci se

rozpadat a vaznou zivotni situaci nevydrzi.

Pokud mély vztahy harmonické a stalé
(partnerské, rodinné) jesté pred vaznou zivotni
situaci, vztahy maji tendenci tuto situaci
vydrzet a nerozpadnout se. Naopak se utuzi.

Vazina Zivotni situace mad za ndsledek redefinici vztah( v domadcnosti, dochazi k preformulovani roli jednotlivych

¢lent a k nové délbé prace. Cilovym skupindm se proménuje spolecensky status, u nékterych se objevu;ji pocity:
=  ménécennosti mezi nemocnymi

= rutiny mezi pecovateli
= osamocenosti mezi pozustalymi
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Po vazné zivotni situaci ¢casto nasleduje podobny scénar.

*
*
*

' Pracovni zmény
*
*

*
*

*
‘ Financni problémy
*

*
*

' Vliv na vztahy

*
*
*

*
Zmény v chodu
domacnosti

\’ Nahla zivotni situace
*

P
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PRACOVNi NESCHOPNOST JE NEJBEZNEJI NA DOBU 11 MESICU, REKONVALESCENCE VSAK
ZPRAVIDLA TRVA DELE. PECE O NEMOHOUCIHO TRVA NEJCASTEJI ROK.

JAK DLOUHO JSOU V NESCHOPNOSTI A JAK DLOUHO SE LECI?

Ala. Kolik mésicti jste (byl/a) v pracovni neschopnosti? Alb. Kolik mésicti jste (se) s nemoci léCil/a, Iécite?
B4. Kolik mésicu /pecujete jste pec¢oval/a o ¢lena rodiny?

n=186

11

mésich v pracovni
neschopnosti

10 % nebylo viibec v pracovni
neschopnosti
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mésicu
lécba nemoci

PuUl roku-12 %
Rok-11%
Dva roky — 10 %
Triroky—-7 %

’\o
CY

mésicu
péce o clena
rodiny

Pul roku - 10 %
8 mésicti— 10 %
Rok-19 %
Dva roky — 8 %
Triroky -4 %

Pozn.: Uvedené hodnoty jsou medidn



NEJCASTEJI LIDE PECUJI O VLASTNI RODICE. POUZE 3 Z 10 MAJi PO RUCE PECOVATELE
AV 1/3 PRiIPADU PECE O BLiZKEHO DOCHAZI KE STEHOVANI.

O KOHO SE NEJCASTEJI LIDE STARAJI? n= ‘

B1. O jakého ¢lena rodiny jste se staral/a? B2. Doslo ke zméné bydlisté jednoho z Vds? B5. VyuZil/a jste pomoci pecovatele/pecovatelky?
C1. Predchdzela smrti Vaseho blizkého péce z Vasi strany?

O 0O O O © O

10 % 18 % 45 % 6 % 12 % 15%
DITE MANZEL/KA, PARTNER/KA  VLASTNiRODIC  RODIC PARTNERA/KY PRARODIC  JINY CLEN RODINY

VYUZITi PECOVATELE PECE PRED
ANO, CASTECNE SMRTI s

/ 23 % NE ® 0 V PLNE MIRE
/ 71 % & 40 %
CASTECNA

‘L 26 %
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Ano, ¢len rodiny, ktery potreboval
pomoc, se prestéhoval ke mné

Ano, prestéhoval/a jsem se k ¢lenovi
rodiny, ktery potreboval pomoc

Ne, nebylo tfeba stéhovani, bydleli jsme
v jednom byté/domé

Ne, kazdy byl ve svém byté/domé




VE VIiCE JAK POLOVINE PRIPADU MELA VAZNA ZIVOTNI SITUACE ZASADNI VLIV NA ROZPOCET.
DOMACNOSTEM CHYBELO PRO BEZSTAROSTNE FUNGOVANI ZHRUBA 6 500 KC.

MELA VAZNA ZIVOTNI SITUACE VLIV NA FINANCNI SITUACI?

D1. Ovlivnila tato vdznad Zivotni situace i Vasi financni situaci? D2. O kolik se v diisledku toho sniZil mésicni prijem Vasi domdcnosti?
D3. DokdZete odhadnout, kolik penéz Vam mésicné schdzelo k tomu, abyste mohli bezstarostné fungovat?

Tato zivotni situace....

Mésicni prijem domacnosti se snizil o...

8000 K¢ &

..neméla vliv na ..méla mensi ...méla n=355
rozpocet vliv na zasadni vliv ) ) )
(Nevim — 3 %) rozpocet na rozpocdet Domacnostem schazelo pro bezstarostné
n=430 fungovani...
6 500 K¢
n=355
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NEJVICE ROZPOCET ZATEZOVALY NAKLADY NA BYDLENI A LEKARSKOU PECI.
NEZANEDBATELNE VSAK V TAKOVE SITUACI JSOU | VYDAJE ZA JiDLO.

VYDAJE ZATEZUJI ROZPOCET V DOBE VAZNE ZIVOTNi UDALOSTI

DA4. Jaké byly nezbytné vydaje béhem této uddlosti, které nejvice zatéZovaly Vds rozpocet? D4a. A jaké dalsi vydaje, které zatéZovaly Vds rozpocet?

Predevsim lidé s
osobnim prijem do @ VYDAJE, KTERE LIDI NEJVICE ZATEZOVALY DALSI VYDAJE
28 % 20 tis./mési¢né.

16 %
12 %

11% 10 %
6 % 5%
3% 1%

8 -0
Najem, LékaFské/ Splatka ,Béi."é Splatka Financovani Vydaje za Béiné Spotiebni
domovni zubarské Gvéru vydaje_ na hypotéky auta (leasing,  zdravotni vydaje za elektronika

poplatky, ele.  oZetieni potraviny, na benzin, vypomoc potieby déti
drog. zboZi bydleni opravy...)
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RODINY SE NEJCASTEJI SNAZi USKROMNIT, ALE VE VELKE MIRE MUSIi SAHNOUT DO
NASPORENYCH PENEZ.

JAK LIDE RESI FINANCNI POTIZE?

D5. Jak jste resil/a financni situaci pri vypadku prijmu?

Utrata
nasporenych
penéz se tyka Uskromnili jsme se 57% n=154 n=115 n=86
predevsim lidi

nad 45 let.

Utratou naspofenych penéz 45%

Hledanim dalSich moznosti privydélkd 19%

Vlastni traz/nemoc -9 %

oy . L Péce o bezmocného —30 %
PUjckou od rodiny\znamych 17% Smrt partnera — 24 %

Zrusenim financnich produktt 15%
ry- . sy Y v, ,Pracovala jen Zena, nasvtéstl\
0,

Snizil\a jsem vydaje za potieby déti 11% se 0 mé nemusela starat. Méli

jsme ale hypotéku, tak tu jsme

Prodejem majetku 10% platili z uspor, pak jsme museli

prodat chalupu. Tim jsme

Pdjékou v bance\nebankovni instituci 8% hypotéku splatili.” )
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ZHRUBA POLOVINA LIDi SE OBRATILA BEHEM TEZKYCH CHViLi NA NEKOHO PRO POMOC.
VETSINOU NA RODINU A PRATELE.

NA KOHO SE LIDE OBRACI S ZADOSTi O POMOC?

D9. Obrdtil/a jste se na nékoho s Zddosti o pomoc? D10. Na koho jste se obrdtil/a?

Rodi¢/e Dité/déti
18 % Kamaradi/ Socialni 10 %
n=430 Rodina znami pracovnici S
40 % 15 % 11 % 99

M Ano Socialni Kamaradi/

pracovnici /~ sourozenci znami Utady

Kamaradi/

B Ne

Rodina znami Sourozenci Dité/déti
51% 16 % 10 % 8%
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NEJCASTEJI LIDE ZADALI O FINANCNI VYPOMOC. POMOC PSYCHOLOGA NEBO PSYCHIATRA
VYHLEDALA ZHRUBA TRETINA.

VLIV ZIVOTNICH UDALOSTI NA PRACOVNI PROCES

D11. O jaky typ pomoci se jednalo? D11a. Obrdtil/a jste se na pomoc psychologa/psychiatra?
ODBORNA PSYCHOLOGICKA POMOC

Financni Bézné véci v Ptispévky/ Psychicka n=136 n=144 n=100
,Zacala jsem brat
antidepresiva, a ty

pomoc domadcnosti prakazy podpora
46 % 16 % 11 % 9% 17|
mi pomohly. Citim

se lépe neZ driv.”
Financni Opatrovani, Prispévky/
omoc omoc s péci prukazy
i i 9 i 9 67 67 61
30 % 21 % 20 %
Financni Psychicka Opatrovani, 6

pomoc podpora pomoc s pecl B Ano, a uzivdam/uzival/a jsem antidepresiva
61 % 8 % 8 % Ano

H Ne

B Nechci odpovidat &
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NEJCASTEJI MILE PREKVAPILY V TEZKYCH CHVILICH VLASTNI DETI. NAOPAK NEJCASTEJSI
ZKLAMAN:I PRISLO OD LEKARU, V PRIPADE NEMOCNYCH/LIDi PO URAZU ALE | OD
ZAMESTNAVATELE A NEKDY TAKE OD PARTNERU.

KDO BYL LIDEM OPOROU A KDO JE NAOPAK ZKLAMAL?

D14. Kdo Vs v této situaci mile prekvapil? D15. Kdo Vds v této situaci naopak zklamal?

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

' 0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Déti L L L I I L L L L )
Nikdo
Partner/ka
Lékari
Pratelé
ameéstnavatel
Nikdo 65 % lidi nad
o 60 let bylo PFatelé
Moji rodige Gzl byl mile
prekvapeni prekvapeno Partner/ka
Lékafi muzialidés  qymi detmi.
prijmem Moji rodice
Zameéstnavatel domadcnosti
nad 40 tis. D&t
Nékdo jiny mésicné.
Rodice partnera\ky
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POKUD JDE O VZTAHY, MAJi LIDE SPiSE POZITIVNi ZKUSENOSTI. NAVAZANi NOVYCH VZTAHU
JE CASTEJSI NEZ ROZVODY.

K JAKYM ZVRATUM VE VZTAZICH DOCHAZI U LIDIi NEJCASTEJI?

Q19. Doslo za poslednich pét let k néjakému zvratu ve vztazich s Vasimi blizkymi?

Z kvalitativniho vyzkumu vime:

ani nové 17 %] 9 9

Q Potkani nového partnera 17 % 18 % 15% 26 % f Pokud byly vztahy
harmonické a stalé jesté

Zlepseni vztahu s rodici pfed vaznou Zivotni

" o 5 5 situaci, vztahy maji

Zlepseni vztahu s partnerem 16 % 21% tendenci tuto situaci
ZlepsSeni vztahu se sourozenci 25% vydrZet a nerozpadnout

Zlep3eni vztahu s détmi 22% 24% 25 % \ se. Naopak se utuZi.

20 %

Pokud cilové skupiny
meély problematické a
22 % nestdlé vztahy jesté pred
vaznou zZivotni situaci,
vztahy maji tendenci se

Nic z vySe uvedeného rozpadat a vaznou Zivotni

n=1000 n=186 n=144 n=100

\ situaci nevydrizi.
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VELMI CASTO LIDE V TEZKYCH CASECH NAVAZUJi NOVA PRATELSTVI, KTERA JIM POMAHAIJI
PREKONAT NEPRIJEMNE SITUACE.

JAKOU ROLI HRAJI V TEZKYCH CASECH PRATELE?

Q19. Doslo za poslednich pét let k néjakému zvratu ve vztazich s Vasimi blizkymi?

Navazani nového pratelstvi 30 % 35 % 31%

n=1000 n=186 n=144 n=100
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KDYBY LIDE MELI MOZNOST, TAK BY SI V ZIVOTE POJISTILI PREDEVSIM ZDRAVI A POTE
POVEDENE A SPOKOJENE DETI A FUNGUJICi RODINNE VZTAHY.

CO LIDE OCEKAVAJi OD ZIVOTNIHO POJISTENI? Y

Q12. kdybyste mél/a moznost, co byste si v Zivoté pojistil/a? Q13. Jsou dalsi véci, které byste si chtél/a pojistit?

Nic z nabizenych 3 %,

62 % Q Néco jiného 2%, Nevim 3%
. Zdravi si preji obvykle Zeny
TO, CO JE PRO LIDI NEJDULEZITEJSI (71 %), starsi lidé ve véku 60
DALSI PRIORITY -65 let (77 %) a lidé, jejichz
8%
€% 4% 5
E E l° 2 % 2 % 1% 0,5% 0,5%

Zdravi Povedené a Funguijici Jista Funguijici Laska Bohatstvi Vérnost Pracovni Funguijici
spokojené déti  rodinné vztahy prace  partnersky vztah spéch pratelské

pfijem domacnosti je do 20

tisic Kc.

vztahy M
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Metodika kvalitativni cast

Struktura vyzkumu Charakteristika vzorku

6 mini skupinovych diskuzi, 4 - 5 respondenti na skupin€) | | Lidé, ktefi u sebe & ve své nejblizéi domacnosti zaZivaji

3 mini skupinové diskuse v PRAZE (cilové skupiny: nemocni, nebo v poslednich péti letech zaZili vaznou Zivotni
pecovatelé, pozlstali) situaci. Pfed vznikem vazné Zivotni situace se jednalo o
2 mini skupinové diskuse v JIHLAVE (cs: nemocni, pecovatelé) ekonomicky aktivniho ¢lovéka.

1 mini skupinova diskuse v BRNE (cs: pozGstali)

Délka skupiny: 120 min

Definice cilovych skupin:

Pozustali

® ® 4 . ,
ﬁ Nemocni Pecovatelé

Lidé, ktefi prodélali zdvazné Péce o ¢lena domacnost/rodiny
onemocnéni nebo Uraz. (partner, dité, rodice).

Lidé, kterym zemfrel partner.

Umrti zdsadné ovlivnilo rodinny
Pracovni neschopnost trvala Péce trvala minimalné 6 mésicd. rozpocet.

minimalné 6 mésicdu.

lkony i barvy jednotlivych cilovych skupin jsou pouzity v celé zpravé.

6 e




METODIKA KVANTITATIVN{ €ASTI &7

o

&

METODA SBERU
DAT

CASI
ONLINE DOTAZOVANI

POMOCi ONLINE
PANELU POPULACE.CZ

TERMIN SBERU
DAT

LEDEN - UNOR
2017
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CiLOVA SKUPINA
A VELIKOST VZORKU

A/ POPULACE CR (N=1000)
ekonomicky aktivni

B/ LIDE, KTERI RESILI V POSLEDNICH
5 LETECH VAZNY URAZE/NEMOC A
LECILI SE MIN. 6 MESiCU (N=186)

C/ LIDE, KTERI SE MIN. 6 MESicU
STARALI O BEZMOCNEHO BLIiZKEHO,
KTERY VYZADOVAL SOUSTAVNOU
PECI (N=144)

D/ LIDE, KTERYM V POSLEDNICH 5
LETECH ZEMREL/A PARTNER/KA
NEBO MANZEL/KA (N=100)

VYZKUMNY
NASTROJ

STRUKTUROVANY

DOTAZNIK
O DELCE CCA 15 MIN.

Ipsos




